Welke activiteiten staan er op de planning?

Museum Maius van Dokkum
Bijbelse zandverhalen
High Tea

Winkelen en nog veel meer

WWW.swoa.nl



Bijbelse zandverhalen

Zandsculpturen als kunstvorm

Een zandsculptuur is een driedimensionaal kunstwerk gemaakt van zand. Het zand wordt meestal gebeeldhouwd tot een
artistiek ontwerp of voorstelling van iets. Denk aan een persoon, dier, voorwerp, scene of verhaal.

Zandsculpturen worden gemaakt door zand te vormen tot het gewenste ontwerp. De kunstenaar start met een basis en
voegt dan meer zand toe om het beeld op te bouwen. Als het beeld klaar is, wordt het besproeid met lijm om het zand hard
te maken en te voorkomen dat het instort.

Bij een bezoek aan Zandverhalen loop je eerst door de vaste expositie ‘Bijbelverhalen in het zand'. Deze expositie beeldt
verhalen uit van de cultuur-, kerk- en Bijbelse historie op zo'n manier dat men erover gaat nadenken.

Er is 4000 kubieke meter zand gebruikt voor deze expositie. Dit is door de veertig beste zandkunstenaars ter wereld
omgetoverd tot honderden indrukwekkende zandsculpturen. Dat heeft flink wat tijd gekocht, want ze hebben hier ruim
anderhalf jaar over gedaan. Maar na anderhalf jaar sculpturen, boetseren, kneden en vormgeven mag het resultaat er
absoluut zijn. ‘Bijbelverhalen in het zand’ is inmiddels een goed bezochte expositie.

Bron: www.zandverhalen.nl
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De traditie van de kerstmarkt

Het is een traditie die al jaren erg populair is, voornamelijk in Duitsland zie je veel kerstmarkten. Maar waar komt die traditie
eigenlijk vandaan?

De kerstmarkt bestaat al sinds de middeleeuwen. Het gebruik van een markt tijdens de feestdagen komt oorspronkelijk uit
Duitsland. Voor zover bekend is de allereerste kerstmarkt, de weihnachtsmarkt, in de laatste maand van 1384 gehouden in
Bautze, in het Oosten van Duitsland.

leder jaar zijn in de decembermaanden in verschillende Duitse steden de kerstmarkten. De Duitse kerstmarkt is vooral
bekend om de houten stalletjes waar u winterse lekkernijen kunt krijgen zoals Gluhwein, wafels en braadworst.

De kerstmarkten hebben tegenwoordig vooral een commercieel doel, maar de traditionele betekenis van de
weihnachtsmarkt is veel meer dan dat. De kerstmarkten worden namelijk van oudsher gehouden om licht, warmte en
vreugde naar de stad te brengen tijdens de meest donkere dagen van het jaar.

De kerstmarkt is een populaire ontmoetingsplek voor lokale bewoners tijdens de kerstperiode. De mensen die wat te koop
aanbieden speelden daar vanaf het begin slim op in door hun mooiste en beste koopwaar op straat uit te stallen.

Diverse attracties maken de kerstmarkt tegenwoordig nog specialer voor bezoekers.

Zo vindt u er vaak ijsbanen en diverse kermisattracties, zoals fraai versierde draaimolens en zweefmolens.
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Maandoverzicht
november en december 2023

Inschrijven voor november op 16 en 17 oktober
Inschrijven voor december op 13 en 14 november

Bel tussen 09.00 - 12.00 naar 026-3846699

Datum Ophaaltijd  Activiteit Kosten Kosten met Plaats
Gelrepas

woe 01-11 09.30-11.00 * Markt en High tea ( Hotel stad Munster) € 27,50 €7,50 Winterswijk

vrij 03-11 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 07-11 09.30-11.00 * Museum Marius van Dokkum €25,00 €27,50 Harderwijk

woe 08-11 11.30-13.00 * Kijk en Luistermuseum € 25,00 €7,50 Bennekom

vrij 10-11 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 14-11 09.30-10.30 * Winkelen Kleve €22,50 €7,50 Kleve

woe 15-11 09.30- 11.00 * Bijbelse zandverhalen €25,00 €7,50 Elburg

vrij 17-11 09.30-11.00  * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 21-11 10.30-12.00 * Kerstmarkt en High tea intratuin Elst € 25,00 €7,50 Elst

woe 22-11 09.00-10.30 ** Het Bolletje museum € 25,00 €7,50 Almelo

vrij 24-11 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 28-11 12.00- 13.00 * Bioscoop bezoek Pathe (50+) € 15,00 €7,50 Arnhem

woe 29-11 09.30-11.00  * Vrijheidsmuseum € 25,00 €7,50 Groesbeek

Toegankelijkheid uitjes Plusbus

De toegankelijkheid van de uitjes gaan we aangeven met een systeem van sterren dit wordt aangegeven in de tekst voor het

uitje.

We gaan het als volgt aangeven:

Bij een ster * is het uitje goed toegankelijk

Bij 2 sterren ** is het uitje minder goed toegankelijk
Bij 3 sterren *** is het uitje niet toegankelijk voor personen die slecht ter been zijn.

Afmelden uitjes

In verband met reserveringen van kaarten die voor de uitjes moeten worden gemaakt, willen we heel graag dat u zich 48 uur
van te voren afmeld.
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Maandoverzicht
november en december 2023

Inschrijven voor november op 16 en 17 oktober
Inschrijven voor december op 13 en 14 november
Bel tussen 09.00 - 12.00 naar 026-3846699

Datum Ophaaltijd Activiteit Kosten Kosten met Plaats
Gelrepas

vrij 01-12 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 05-12 09.30-11.00 * Zandsculpturenfestijn ( met een € 25,00 €7,50 Garderen
winterthema )

woe 06-12 13.00- 16.00 * Workshop Kerststukje maken (door € 27,50 €7,50 Arnhem
Carla Eeeuwes)

vrij 08-12 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di12-12 09.00-10.30 ** Krippenmarkt Kevelaer € 27,50 €7,50 Kevelaer

woe 13-12 09.00-10.30 ** Kerstmarkt Centro Oberhausen € 27,50 €7,50 Oberhausen

vrij 15-12 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €2,00 Westervoort

di 19-12 09.30-11.00 * Zandsculpturenfestijn ( met een € 25,00 €7,50 Garderen
winterthema )

woe 20-12 09.00-10.30 ** Kerstmarkt Centro Oberhausen € 27,50 €7,50 Oberhausen

vrij 22-12 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €5,00 Westervoort

vrij 29-12 09.30-11.00 * Boodschappenbus Westervoort €5,00 €5,00 Westervoort

Bel- en bevestigingsdagen (uitjes november
en december 2023)

De beldagen voor november zijn 16 en 17 oktober (reserveren)

Je wordt teruggebeld 23 of 24 oktober ter bevestiging.

De beldagen voor december zijn 13 en 14 november (reserveren)
Je wordt teruggebeld 20 of 21 november ter bevestiging.

Noot:

Op het internet is het ook mogelijk om de activiteiten van de PlusBus te volgen.
1. SWOA.NL
2. Kiezen submenu vervoer
3. Kiezen submenu de SWOA plusbus

De PlusBus is bereikbaar op maandag, dinsdag en donderdag van 09.00-12.00 uur op het vertrouwde nummer

026-3846699. En kan op vrijdag alleen nog maar worden gebeld voor het eventueel annuleren van de rit van vrijdag op
nummer 026-3272266.
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Kijk en
Luistermuseum

Het Kijk en Luistermuseum: daar zit muziek in! Onze collectie
bestaat uit draaiorgels, straatpiano’s, speelkasten,
speeldozen en muziekautomaten. Tijdens openingsuren
demonstreren we je met veel plezier de ontwikkeling van de
mechanische muziekinstrumenten, van carillon tot
draaiorgel. Ontdek hoe er vroeger van muziek werd genoten
toen er nog geen elektriciteit was en streaming, cd-spelers
en radio nog niet bestonden. Historische voorwerpen en

Bron: www. kijkenluistermuseum.nl textielobjecten nemen je mee naar het verleden van deze
streek. Kom langs en maak een reis langs de topstukken van
het museum.

Theatervoorstelling
VEERKRACHT

140 ouderen vertelden hun persoonlijke verhaal. Deze
verhalen zijn op een mooie wijze omgezet in een
meeslepende theatervoorstelling: VEERKACHT! De
voorstelling laat je lachen, nadenken en ontroeren. Een
eerbetoon aan de menselijke veerkracht die ons in staat stelt
om zelfs in de moeilijkste tijden op te staan en door te gaan.

Wil je ook naar de voorstelling? Deze is te zien op:

* 22 november om 15.00 uur in het Postheater www.
posttheater.nl

De kaarten zijn € 5,- per stuk.

PlusBus zoekt
chauffeurs

Ken jij iemand die autorijden leuk vindt? Die mensen blij wil
maken met een uitje? Dan is chauffeur worden voor de
SWOA PlusBus wat voor diegene!

Wij zijn namelijk op zoek naar chauffeurs die met jullie mee
op uitje kunnen! Ken je iemand?

Laat hem of haar contact opnemen met SWOA via
vrijwilliger@swoa.nl of 06-117 810 82.
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De Geheugensteun in Presikhaaf

Bij De Geheugensteun in Presikhaaf vind je informatie over initiatieven die mantelzorgers kunnen ontlasten en boeken over
dementie. Daarnaast zijn er inloopspreekuren en Alzheimercafés. ledereen met vragen over dementie kan hier terecht voor
informatie.

Centraal punt in Arnhem

In Nederland treft dementie in 2030 ruim een half miljoen mensen. Door het overheidsbeleid ‘zo lang mogelijk thuis’ wonen
ook steeds meer mensen met dementie langer thuis. Ondersteuning van mantelzorgers is hierbij van groot belang. Want
mantelzorgers kunnen zelf ook ondersteuning gebruiken in de zorg die zij bieden!

In Arnhem bieden diverse initiatieven en organisaties ondersteuning voor mantelzorgers aan, maar deze zijn vaak lastig
vindbaar. Daarom is er in Rozet Presikhaaf een centraal punt waar informatie over dementie en andere geheugenproblemen
samenkomt: De Geheugensteun. De Geheugensteun is te bezoeken tijdens de openingstijden van Rozet Presikhaaf.

Inloopspreekuren
Wil je liever persoonlijk iemand spreken? Loop dan binnen tijdens het inloopspreekuur: iedere dinsdag van 13.30 - 15.30
uur. Twee deskundige vrijwilligers zijn aanwezig om informatie te geven en vragen te beantwoorden.

Alzheimercafé
Tijdens het Alzheimercafé komen mantelzorgers en naasten meer te weten over een bepaald onderwerp rondom dementie.
Dit café vindt iedere derde dinsdag van de maand plaats.

Contact

De Geheugensteun vind je bij Rozet Presikhaaf, Laan van Presikhaaf 7 in Arnhem. Wil je meer informatie? Neem dan contact
op via geheugensteun@rozet.nl

De Geheugensteun Presikhaaf is een samenwerking tussen Rozet, MVT Arnhem en SWOA.
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Algemene contactgegevens SWOA

www.swoa.nl @ 026-3272266 @ info@swoa.nl
@ @swoa /company/swoa @ @swoa.arnhem @swoa.arnhem
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